
Horaire des cours de natation
Session automne 2024
L'horaire est sujet aux changements avant la période d'inscription.

NIVEAU JOUR HEURE 

PARENT ET ENFANT 1 

LUNDI 8H45 
MERCREDI  9H15 
SAMEDI 
 

8H 
10H15 

DIMANCHE  8H 

PARENT ET ENFANT 2 

LUNDI 9H15 
MERCREDI 8H45 
VENDREDI 17H 
SAMEDI  8H30 
DIMANCHE  8H30 

PARENT ET ENFANT 3 

JEUDI 17H 
JEUDI 17H30 

SAMEDI 9H 
9H30 

DIMANCHE  8H 
 

NIVEAU JOUR HEURE 

PRÉSCOLAIRE 1 

LUNDI 19H 
JEUDI 18H 
VENDREDI 17H 

SAMEDI 
8H 
9H45 

PRÉSCOLAIRE 2 

MERCREDI 19H 
VENDREDI 17H45 

SAMEDI 8H45 
10H30 

DIMANCHE  8H30 

PRÉSCOLAIRE 3 

MERCREDI 19H 
SAMEDI 11H 
SAMEDI 11H15 
DIMANCHE  9H15 

PRÉSCOLAIRE 4-5 DIMANCHE 9H45 

NIVEAU JOUR HEURE 

NAGEUR 1 

LUNDI 18H 
MARDI 18H 
JEUDI 19H 
SAMEDI 12H30 
SAMEDI 14H30 
DIMANCHE  12H30 

NAGEUR 1.5 
JEUDI 18H 
DIMANCHE 12H30 

NAGEUR 2 

LUNDI 19H 
JEUDI 18H45 
VENDREDI 17H30 
 
SAMEDI 

12H30 
14H30 

DIMANCHE  12H30 

NAGEUR 3 
MARDI 17H 
SAMEDI 12H30 
DIMANCHE  14H30 

NAGEUR 4 LUNDI 18H 
SAMEDI 13H30 
DIMANCHE  13H30 

NAGEUR 5-6 MARDI 17H 
DIMANCHE  13H30 

 

NIVEAU JOUR HEURE 
JEUNE SAUVETEUR INITIÉ ET AVERTI MARDI 19H 
ÉTOILE DE BRONZE MERCREDI 20H 
NATATION STYLE DE NAGE MERCREDI 18H 

 
NIVEAU JOUR HEURE 
NATATION ADULTES 1 MARDI 20H 
NATATION ADULTES 2 MERCREDI 18H 
NATATION ADULTES 3  DIMANCHE  13H30 
NATATION DÉBUTANT ADOS MARDI  19H 

 


